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La prueba facilita, a partir de la medida de la velocidad de procesamiento, la detección del 
deterioro cognitivo en estadios muy iniciales, hecho que puede favorecer el diagnóstico precoz de 
procesos neurodegenerativos en el proceso de envejecimiento.

El test: ‘quick test of cognitive speed’
Herramienta estandarizada de screening 
neuropsicológico diseñada para evaluar la 
automaticidad, la velocidad y la fluencia en la 
denominación; la habilidad para realizar los 
shiftings cognitivos y la activación de la 
memoria de trabajo. 

Características: 
- Ràpida y objetiva
- Fàcil de administrar
- Sin sesgos educacionales
- Fiable (α Chronbach=0.976 | test-retest r=0.87)
- Sensible (0.783 | Kvitting et al. 2013)
- Específica (0.667 | Kvitting et al. 2013)
- Fácil de corregir e interpretar
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Administración Individual Aplicación Adolescentes y 
adultos

Duración 3-5 minutos por screening
Objetivo Screening de la velocidad de procesamiento de la 

información
Estructura Se presentan 20 láminas con 40 estímulos cada 

una. Las láminas se agrupan en 5 tareas (A-E) de 
tres pruebas cada una que pueden administrarse 
de manera independiente

La VPI depende de la edad…
○ De manera significativa
■ Tareas simples r = 0.628; p<0.001
■ Tareas duales r = 0.599; p<0.001

○ De manera cuantificable linealmente
■ Tareas simples = 15.466 + (0.220 x edat)
■ Tareas duales = 30.698 + (0.385 x edat)

○ Pero…
■ el estudio no lineal de los datos nos 

permite afirmar que esta relación cambia 
a lo largo del proceso de envejecimiento.

Tarea A. Color Tarea B. Forma Tarea C. Color-Forma
Ejemplos de tareas simples Ejemplo de tarea dual

Overlapping cell procedure
Tablas de corrección por edad y 
puntuación escalar


